STIMM-FITNESS

Produktiibersicht

Sensibilisierung fiir die

SPRECHEFFEKTEWQ{

Sensibilisierung fiir die
eigenen stimmlichen und
korperlichen Verhaltnisse
und Gewohnheiten

Sensibilisierung fiir die
eigenen stimmlichen und
korperlichen Verhaltnisse
und Gewohnheiten

Grundlagen fiir eine

Schwerpunkt eigenen stimmlichen und
korperlichen Verhaltnisse
und Gewohnheiten
Grundlagen fiir eine
stimmgesunde Haltung
und Sprechtechnik

Dauer 4 Wochen
Kickoff fiir 1 h Webmeeting

Fiihrungskrafte

Auftakttraining Online-Training

fur Teilnehmer max.8TN - 4 h

Messung
Stimmstatus
Lernfilm 1
Ubungsfilme 11
Forum v
Wadchentliches
Mailing v
Zwischentest
Sprechstunde

stimmgesunde Haltung
und Sprechtechnik

anwendungsbereites
Hintergrund- und Praxiswissen

8 Wochen

1 h Webmeeting

Prasenztraining
max.8TN - 4 h

1

1
1

Grundlagen fiir eine
stimmgesunde Haltung
und Sprechtechnik

anwendungsbereites
Hintergrund- und Praxiswissen

Gesicherter Praxisiibertrag
nachhaltig verandertes
Verhalten

12 Wochen

1 h Webmeeting

Prasenztraining
max.8TN -4 h

2

32

v

2
2

(1 h Telefon in der Woche 4) (1 h Telefon in der Woche 4 +8)

20 Min. mit individuellen
Trainingsempfehlungen

Videotraining

Abschlusstraining

Auswertung
mit Flihrungskraften

1 h Webmeeting

1 h Webmeeting

30 Min. mit Messung
Stimmstatus und weiterfiihrenden
Trainingsempfehlungen
(Prasenztraining)

1 h Webmeeting

Abschlusstest Vv v v
Abschlusszertifikat v v v
Reporting v v
Teilnehmer (min. - max.) 4-10 6-11 6-12
Preis 250 €' 480 €2 590 €2
"je TN (zzgl. MwST.)
O ptl 0 n e n 2 je TN (zzgl. MwST. + zzgl. Reisekosten)

Verlangerung

www.sprecheffekte.de

Prasenz vor Ort

Stimmcoaching

*10% Messerabatt bei einer Buchung bis zum 31.10.2017 auf PREMIUM PLUS-TRAINING



